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Algunas preguntas que traen consecuencias....
¢Porqué a partir de un punto no mejoran sustancialmente nuestros resultados
en seguridad y salud?
¢Estamos centrados en Seguridad “a la defensiva”, o en el mero cumplimiento
formal, exterior, legal quiza (aunque no del todo...)?
¢ACaAsO creemos que si seguimos centrandonos en estadisticas reactivas,
haciendo siempre lo mismo, vamos a cambiar algo?
Quiza te suene de algo o ya conozcas bien conceptos como

e Cambio de paso (Step Change) o golpe de timon.

OS&H como Indicador Clave de Rendimiento no Financiero

Organizacion Centrada en el Ser Humano

Enfoque empresarial sociotécnico y Gestiéon Integral de Riesgos
Responsabilidad Social Corporativa

En Elinor hablamos de esto, no escurrimos el bulto. Estamos en medio del
tremendo vuelco de conceptos que se esta produciendo a nivel mundial en
Seguridad y Salud. Y nos nutrimos de las mejores publicaciones cientificas, de
los mejores ejemplos y de los enfoques que lideran ese cambio, como el de
Nebosh, ya consagrado como la referencia global en materia de Seguridad y
Salud. Empresas e individuos estudian Nebosh como la formma mas directa de
entrar en esta conversacién, de trabajar en los nuevos escenarios de la

Seguridad y Salud. A continuacion te contamos porqué.
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(A gquién se dirige este breve alegato por un “cambio de
paso” en Seguridad y Salud a través de NEBOSH?

En primer lugar a las Pero también a candidatos
Organizaciones y Empresas en individuales, sobre todo Técnicos e
bldsqueda inquieta de opciones Ingenieros de Seguridad o

probadas, eficaces y de vanguardia Profesionales de la Seguridad y Salud
para la mejora de su desempefo en ejercicio o en ciernes,

Seguridad y Salud. Exigido iberoamericanos, muchas veces con
internamente por su liderazgo o formacion universitaria interesados en
externamente por el contexto aumentar su competencia y/o
internacional empresarial experiencia en Seguridad con el fin de
renovado. dar un impulso definitivo a su carrera.

Aunqgue el abanico de titulaciones Nebosh es moderadamente amplio en este escrito
Nnos centramos en su curso estrella, el International General Certificate NEBOSH y en
sus versiones en espanol, portugués (Europa y Ameérica) y solo secundariamente en su
version en inglés. Para informacién sobre otras cualificaciones Nebosh, IOSH e IEMA

acudir a las referencias que se dan en este mismo ebook.

Las Organizaciones suelen entrar dentro de estos marcos caracteristicos,
aungue no siempre:

® Empresas de cualquier tipo en procesos de mejora de Seguridad y Salud

® Empresasinglesas (Capital, Cultura, Origen, etc.) que trabajen en

® Américay Espana o en cualquier parte del mundo y tengan personal hispanoy
luso parlante ademas de personal que hable inglés.

® Empresas inglesas o multinacionales que trabajen en América y Espana

® Empresas espafolas o americanas que trabajen en el extranjero, normalmente en
el Reino Unido

e Empresas multinacionales espafolas o americanas que trabajen en el extranjero,
normalmente en varios paises.

® Empresas multinacionales de cualquier origen (Arabia Saudi, Noruega, EEUU, en
realidad cualquier pais) que hayan implantado o estén implantando titulaciones
como NEBOSH, IOSH, IEMA.

® Cualquier empresa que su personal se lo solicite, a veces por que le interesa a la
empresa y otras porque le interesa al empleado y la empresa se lo da como

fidelizacion.
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Porqué le interesa a la Empresa u Organizacion tener
personal Certificado NEBOSH.

Para entrar en la Division
Internacional en Seguridad y
Salud: Es la titulacion de
Seguridad y Salud mas
reconocida en los cinco
continentes. Se convierte de
facto en un pasaporte
internacional para enviar a
trabajar a sus  propios
empleados a otros paises e
instalaciones ajenas.

Nivela y estandariza conocimientos y estilos de trabajo en Seguridad y Salud:
Diferentes entornos culturales, sociojuridicos, realidades y también diversos estilos
formativos y carreras profesionales personales son "nivelados" por esta titulaciéon Nebosh
y como resultado de este proceso se pueden estandarizar y homogeneizar practicas
corporativas que estan afectadas por los diversos entornos nacionales y sectoriales de

trabajo.

Abre Puertas: Esta formacion es exigida por los clientes.

Demuestra su compromiso con la Seguridad y Salud ganando oportunidades de
negocio. Proyectos, evaluaciones de riesgo, declaraciones de método, ofertas realizas
para ejecutar en el extranjero o en nuestro propio pais requieren firmas y
nombramientos de personal con titulaciones internacionales.

En UK y todo el abanico de la antigua Commonwealth (India, Sudafrica, Malasia,
Australia, INCLUIDOS), Middle East, y varios paises de Asia y Africa tienen a Nebosh como
Cuerpo Certificador de Referencia. En Europa Irlanda, Noruega, Dinamarca es donde
mas implantado estd. En América EEUU, Canada, México, Colombia, Chile y Peru junto a
Ecuador es donde mas penetracion tiene; ahora lo esta haciendo en Argentina, Chile y
Brasil. En el resto del mundo el prestigio y competencia de los titulados Nebosh abre
puertas donde podriamos tropezarnos con un retraso, cuando no un grave problema de
acceso o credibilidad.
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Se demuestra compromiso
Internacional:

Con entidades de crédito, Gobiernos,
entidades supranacionales como .

Banco Interamericano de Desarrollié,.
Banco Mundial o FMI. \
Se demuestra compromiso

Criterios de Gobernanzad
diferentes Bolsas de las pri
plazas a nivel mundial '
Se demuestra comprom
gobernanza siguiendo criterios de la
OCDE o ante CLIENTES impor
con altos estandares de Seg
Salud y Seguridad de Proces

Otros ya lo han hecho: REPSOL, Naturgy, Siemens Gamesa, CEPSA, Red Eléctrica,
Técnicas Reunidas, lberdrola, SGS, OHL, Sacyr, TSK, Felguera, Inditex, Acciona, FCC, Aguas
de Barcelona, y otras muchas empresas espanolas ya han cubierto sus necesidades de
certificaciones internacionales con el IGC Nebosh a plena satisfacciéon. Y no digamos de
empresas multinacionales o de otros paises, como, entre muchas mas, BP, SHELL, ENI'Y
ENEL, EXXON, PEMEX, TOTAL, BUREAU VERITAS, TOTAL, IMPERIAL TOBACCO, HUDBAY,
GLENCORE, BRENNTAG, ISEM, DP WORLD, APM, HUTCHISON, HITACHI, ACCIONA,
SEADRILL, BORRDRILLING, COTEMAR, NAVANTIA, AIRBUS, PEPSICO, GERDAU,
CORPORACION AG y sus proveedores.

Tanto para sus Mandos y Directivos como para
sus especialistas en Seguridad y Salud, han
recurrido a ELINOR para sus cursos en

espanol, portugués europeo y brasileno y
también en inglés. En otros idiomas como
francés, arabe, ruso o chino colaboramos con

nuestro socio RRC de Londres.
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Mejora del desempeio en Seguridad: Incorporar certificaciones Nebosh es incorporar
el enfoque , la metodologia de trabajo y el modelo de gestion lider en el mundo, con
origen inglés pero ya desvinculado de un solo pais y adoptado por las empresas y los
paises como estandar World Class. Enriqguece siempre la cultura y la practica de
seguridad de cada empresa u organizacion que obtiene sus conocimientos.

Cuando una empresa cuenta con titulados NEBOSH entre sus empleados estos se
convierten en un gran activo para el empresario. Ellos marcan una verdadera diferencia
en el lugar de trabajo. Aportaran el conocimiento, la comprension y las habilidades para
ayudar a proteger la salud y la seguridad de todos los trabajadores.

También podra ayudar al empresario a cumplir con la ley y las buenas practicas, asi
como a evitar los enormes costos de los incidentes y las alteraciones a la salud
minimizando las lesiones y enfermedades en el lugar de trabajo

Miles de destacados expertos y
organizaciones nos han ayudado a actualizar

la calificacion de salud y seguridad mas

respetada de su tipo en el mundo. Esto
significa que esta disenado para reflejar las
necesidades de los empleadores actuales,
ofreciendo a los estudiantes todo lo que
necesitan saber y hacer para que su lugar de
trabajo sea mas seguro.

Transformar su lugar de trabajo:

v/ Mayor cumplimiento legal al reciclarse el conocimiento de sus especialistas en
Seguridad y Salud

v/ Mejor enfoque de la accion de la empresa en esta materia por la aportacion de las
perspectivas de otros sectores econdmicos y de otras naciones del mundo a la hora de

abordar problematicas similares.

V Eliminacién de las pérdidas econémicas ocasionadas por una actuacién preventiva
pobre, obsoleta o mal enfocada.
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v, Aumenta el bienestar de los empleados y fortalece su cultura de salud vy
seguridad Garantizando que su organizacion tenga una valiosa experiencia
interna en Salud y Seguridad

v El sector O&G es de los que mas demandan esta titulacion en todo el mundo.
Mas de cien clientes de este sector se han titulado con RRC-ELINOR en el IGC
Nebosh.

v Es excelente introduccién para realizar otros cursos posteriores como el
Process Safety Management.

V/ Puede ayudar a demostrar su compromiso con la salud y la seguridad, lo que
puede ayudarle a hacer negocios.

 Para dar impulso sélidamente fundado a Planes de Choque de reduccién de la
siniestralidad o de Mejora de la Cultura Preventiva.

v Cambios de paso o de enfoque para transformar la Cultura de PRL y asi lograr
mejoras sensibles en rendimiento y resultados.

+/ Garantizar que su organizacion dispone de valiosos conocimientos de nivel
internacional en materia de salud y seguridad.

 Esta titulacion es aceptada en amplios sectores de paises y regiones enteras

del mundo, como EEUU, Middle East, Africa, Latinoamérica y muchos paises de
Europa entre los que destacan Irlanda y Reino Unido, pero no solo.
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¢Para quién esta disenada la calificacion a nivel individual?

Esta calificacion esta dirigida a cualquier
persona (directivos, supervisores y
trabajadores) de cualquier tipo de
organizacion. Es ideal para todos aquéllos que
necesiten un amplio conocimiento de las
cuestiones de salud y seguridad a fin de poder
gestionar los riesgos del dia a dia de forma
eficaz, como especialista 0 como mando o
gerente.

Muchos interesados toman el Certificado
General Internacional de Seguridad y Salud
Ocupacional (IGC) como un paso
imprescindible en una carrera en salud y
seguridad.

Esto le da una vision general valiosa, y es una
base solida para su practica y desarrollo
profesional posterior.

Beneficios para el estudiante certificado NEBOSH
¢Que aporta la titulacién IGC Nebosh al estudiante/empleado?

e Tefamiliariza con el enfoque britanico
(HSE y NEBOSH) de la Seguridad y
Salud, el mas exitoso y lider mundial
indiscutible.

® A nivel individual es la mejor forma de
hacer destacar tu CV

® Podras cumplir con el nivel de competencias
de las mejores empresas del mercado que
ofertan los mejores empleos.

® Te da acceso a empleos dentro de tu
empresa en los que la matriz de
competencias exige esta certificacion

® Te pone al dia en los conocimientosy ® Te da acceso a empleos en otras
las técnicas de Gestion mas empresas donde esta certificacion es
vanguardistas del momento exigida

® Puedes ampliar tu ambito geografico de trabajo al poseer una titulacion de
excelencia que te da acceso como Skill Worker en casi cualquier pais del mundoy a
exigir salarios superiores y otras ventajas laborales. Ademas de obtener experiencias
que luego puedes poner en valor al regresar a tu lugar de origen.
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El IGC NEBOSH se divide en dos partes:

UNIDAD IG1: gestiéon de la salud y la seguridad en el trabajo

1. Por qué debemos gestionar la salud y la
seguridad en el lugar de trabajo

2. Como funcionan los sistemas de gestion de
la salud y la seguridad y cémo son

3. Gestion del riesgo: comprender a las
personasy los procesos

4. Monitoreo y medicion de la salud y la

seguridad

UNIDAD IG2: Peligros, Evaluacién y Control de Riesgos

1. Salud fisica y psicoldgica

2. Salud musculoesquelética

3. Agentes quimicos y biolégicos

4. Problemas generales en el lugar de trabajo
5. Equipo de trabajo

6. Incendio

7. Electricidad

Una vez que haya completado la calificacién, usted podra:

En los aspectos de la Gestion de la Seguridad y Salud, IG1:

J/ Justificar la necesidad de mejorar la salud y la seguridad; se convertira
en un promotor de éxito de su propia area profesional. Razones
economicas, legales y morales seran un argumentario infalible.

V/ Asesorar sobre las obligaciones en materia de salud y seguridad en el
lugar de trabajo; compliance, benchmarking, buenas practicas... un guia
confiable

V/ Ayudar a su organizacién a gestionar a los contratistas; demostrando
el poder tractor y el compromiso de su organizacion con la Seguridad y
Salud de su cadena de suministro y en la coordinacion de actividades
empresariales de cualquier sector
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 Trabajar dentro de un sistema de gestiéon de la salud y la seguridad; en primer lugar
comprendiendo el ciclo PDCA, los Sistemas de Gestion y cdmo dinamizarlos o hacerlos
Vivos

V Influir de manera positiva en la cultura de salud y seguridad y el comportamiento;
desde una vision de contexto ampliada, vanguardista, centrada en las personas y
resiliente.

/ Aportar al Liderazgo elementos de concienciacion, herramientas de iniciativa
operativa, desarrollo de los objetivos de desempefo y obtencion de resultados desde las
ultimas tendencias psicosociales del liderazgo.

J Llevar a cabo una evaluacién general de riesgos (utilizando un enfoque de 5 pasos) de
su lugar de trabajo; ampliando su capacidad con aportaciones de la Seguridad Operativa
y de Procesos. Métodos Cualitativos y Cuantitativos.

/ Reconocer los cambios en el lugar de trabajo y sus impactos y entender cémo
minimizarlos a través de una adecuada Gestion del Cambio (MOC).

V/ Desarrollar sistemas bésicos y seguros de trabajo que incluyan procedimientos,
disposiciones de emergencia y saber cuando usar un sistema de permisos para
trabajar (PTW)

J/ Dirigir y participar en investigaciones de incidentes (y Accidentes); y realizar
documentos de Investigacion (INVAC) validos interna y externamente. Sumando
analisis estadistico, Analisis de Big Data y establecimiento de patrones.

v/ Ayudar al empresario a comprobar la eficacia de su sistema de gestién de la
salud y la seguridad a través de la supervision, la auditoria y la revision por la
direccion.

 Establecer, programar y dar soporte a los Comités Consultivos paritarios con
los representantes de los trabajadores.

J/ Disefar un Plan de Formacion incluyendo andlisis de necesidades formativas,
logistica, Matrices de competencias, desarrollo y evaluaciones del Plan.
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+/ Campanas informativas, cambios de comportamiento en Seguridad, Planes de
emergencia.

Y en los aspectos del 1G2: Peligros, Evaluacion y Control de Riesgos; usted podra:
V |dentificar y caracterizar Peligros

 Evaluar los Riesgos asociados a esos peligros concretos

V Elegir las mejores Técnicas de Control para reducir la probabilidad y/ o sus

consecuencias.

Utilizando para ello la Jerarquia de Control de Riesgos y la Ultima tecnologia disponible
hasta un nivel ALARP y con un grado apropiado de razonabilidad y previsibilidad
(Reasonably Practicable and Foreseeble) en cada una de las tematicas tratadas en los
capitulos del 1G2.

Todos los detalles del curso, de la evaluacidon y de la administracion del mismo, en la Guia
del Curso IGC editada por Nebosh en varios idiomas, solicitala a ELINOR.
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iPara Empresas y Técnicos/Ingenieros que piensen en la mejora
de su desempeno y el desarrollo de su carrera, esta es la opcidén!

Aprende de los mejores. Cincuenta afos liderando
mundialmente la Seguridad y Salud hace de los
profesionales de UK algo a tener en cuenta. A los

resultados nos remitimos.

\ -

Elinor Internacional en asociacién con RRC \ ~nebosh y

International de Londres pone a tu disposicién una

amplia gama de recursos didacticos, modalidades de

estudio y apoyo tutorial que ya han llevado al éxito a

\{

Abre tu mente. Ponte al dia del estado de la técnica

cientos de estudiantes de Espafay América.

de OS&H y de las mejores practicas a Nivel

Internacional en empresas World Class.

Destaca. Dispara tu curriculum con la certificacion

NEBOSH en seguridad y salud que abre las puertas

mas interesantes.

Todo el mundo se ve enriquecido en sus conocimientos, renovado en vision de la
Seguridad y Salud y ya nunca se ven las cosas desde la misma optica (a veces solo
legalista, o solo a la espanola -pon aqui cualquier pais-, o solo del area de mi
empresa...)

Ademas, obtén la membresia profesional en IOSH (UK) y ENSHPO (EU).
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Arsenio Valbuena

Especialista destacado en Seguridad y
Salud Laboral, reconocido
internacionalmente por su trayectoria en la
capacitacion de profesionales para el curso
IGC NEBOSH. A lo largo de mas de 10 afios
ha capacitado a numerosos estudiantes,
quienes han logrado tasas de aprobacion
excepcionalmente altas gracias a su
enfoque y a la implementacion de técnicas
de ensenanza efectivas.

Su éxito se fundamenta en una
planificacion meticulosa, el uso
intensivo de recursos educativos de
calidad y un soporte continuo y
personalizado para cada estudiante.

Sus alumnos no solo aprueban sus examenes con altas calificaciones, sino que también
se conviertan en lideres en el ambito de la Seguridad y Salud Laboral. Muchos de ellos
han obtenido puestos clave en empresas de prestigio, contribuyendo
significativamente a la mejora de la cultura de seguridad a nivel global.

Su objetivo es proporcionar una formacion que no solo prepare a los estudiantes para
aprobar sus examenes, sino que también los equipe con las habilidades necesarias
para hacer un impacto duradero en sus lugares de trabajo. Con frecuencia, las
empresas World Class lo solicitan como formador y también a sus alumnos para
puestos de responsabilidad.

Te invito a que seas tu uno de esos estudiantes comprometidos a prepararse,
pero sobre todo a que no dejes pasar la oportunidad de avanzar y transformar tu
futuro profesional. Este es el momento ideal para invertir en tu desarrollo y

convertirte en un referente en el campo de la Seguridad y Salud Laboral.
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Conecta con nosotros!

MANTENTE AL DIiA

Siguenos en Linkedln para no perderte ninguna novedad, desde fechas de cursos
hasta consejos practicos. ENLACE

Si quieres entrar en el Grupo Elinor Safety Networking (Alumnii) accederas a un club
exclusivo de contactos del mas alto nivel mundial en Seguridad y Salud donde se
brindan oportunidades de empleo y se establecen las relaciones profesionales mas
interesantes. ENLACE

AMPLIA TUS HORIZONTES

Visita la web de Elinor y descubre la amplia gama de cursos presenciales y a
distancia que te ofrecemos, inscribete en el curso de tu preferencia y adquiere las
habilidades y conocimientos que necesitas para alcanzar tus metas profesionales.
ENLACE

~n/

ELINOR

INTERNACIONAL

CONTACTO

+34 659141 4 36 [bX( internacionalelinor.es in Elinorformacion
V| S v
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